O HILFETELEFON

o= GEWALT GEGEN FRAUEN

08000116 016

rumanisch

Violenga vecinilor nu este o chestiune
privata.

Certurile vecinilor sund cumva ciudat
pentru tine?

Ai sentimentul cd ceva este in neregulda?
Reactioneaza!

Cum poti TU ajuta:

°vorbeste cu persoana in cauza,

°oferd-te sa o ajuti sau informeaz-o despre institutiile
care ar putea ajuta-o,

°discuta cu vecinii tai,

°Informeaza proprietarii locuintei daca suspectezi
violenta domestica, suna la numarul verde,

°eventual suna la usa sau,

°In cel mai rdu caz, suna politia la 110.

Cere informatii si sfaturi la numarul verde 0800 116 016,
NON STOP, serviciu disponibil in 17 limbi.

serbisch

Nasilje u komsiliku nije privatna stvar
Zrtava.

Svadja iz stana komisija vam nedeluje
normalna i prelazi okvir normalne rasprave?

Ima te utisak da nesto nije u rede i da preti
opasnost. Reagujte odma!

Pomozite na jedan od sledecih nacina:

- Udjite nasamo u razgovor sa ugrozenom osobom,
dajte savet o institucijama koje pomazu u tim
slu¢ajevima.

» Porazgovarajte sa ostalim komsijama dali imaju isti
utisak kao i vi.

» Obavestite vlasnika zgrade o vasim utiscima.

= Ako vam nemoze niko pomoci obratite se putem
poziva sluzbi za nasilje u porodici.

= U hitnim slucajevima pozvonite na vrata komsija.

- Ako preti Zivotna opasnost, zrtvi il vama nazovite
policiju brojem - 110

Savet i pomoc¢ vam pruza sluzba za nasilje u porodici.
Stupite u kontak preko bezlpatnog broja -0800 116 016-
Sluzba je 24 sata dostupna i pomaze na 17 jezika.

Hilfe in Gelsenkirchen

Frauenberatungs- und Kontaktstelle e. V.
Robert-Koch-Str. 18

45879 Gelsenkirchen

Tel. 0209 207713

Frauenhaus Gelsenkirchen
Tel. 0209 201100

Referat Kinder, Jugend und Familien
Jugendamt

Zeppelinallee 9-13

45879 Gelsenkirchen

Tel. 0209 169-7015

Stadt Gelsenkirchen

Gleichstellungsstelle
Ebertstr. 11

45879 Gelsenkirchen

Tel. 0209 169-2712
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Gewalt nebenan ist
keine Privatsache.

Der Streit aus der
Nachbarwohnung
kommt Ihnen komisch
vor?

Sie haben das Gefiihl
irgendwas stimmt
nicht?

Reagieren Sie!

So konnen Sie helfen:

» Betroffene alleine ansprechen, Hilfe
anbieten und auf Hilfsinstitutionen
hinweisen

» mit der Nachbarschaft sprechen

« Vermieter*in informieren

* bei Verdacht Rat beim
Hilfetelefon suchen

» in akuten Fallen klingeln

« im Notfall die Polizei anrufen : 110

Lassen Sie sich beraten: 0800 116 016
Kostenlos, 24 Stunden am Tag,
in 17 Sprachen

englisch

Violence next door is not a private matter.

Domestic disputes next door sound
somehow strange to you?

You have a feeling something is wrong?
React!

How can YOU help:
- speak to the affected person yourself, offer your help
or inform the person about institutions that may help
« talk to your neighbours
« inform the landlord or landlady
« if you suspect domestic violence ask for advice
calling
hotline
- in acute cases knock on the door
» in emergency cases call the police 110

Ask for information and advice: 0800 116 016
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tiirkisch

Yan tarafta ki siddet 6zel bir mesele degil.

Komsunuzun apartmanindan gelen
tartisma size tuhaf geliyor mu?

Bir seylerin ters gittigini mi
hissediyorsunuz ?

Tepki gosterin !

Sdyle yardim edebilirsiniz :

» Etkilenen kisilerle yalniz konusun, yardim teklif edin ve
yardim kuruluslarini gésterin

+ Mahallede komsularla konusun

= Ev sahibini bilgilendirin

= Slipheleniyorsaniz, yardim hattindan tavsiye alin

= Akut durumlarda zili calin

» Acil durumda polisi arayin: 110

Tavsiye alin: 0800 116 016 Ucretsiz, Giinde 24 saat,
17 dilde

polnisch

Przemoc obok to nie jest prywatna sprawa.
Kiétnia u sqsiadow wydaje sie jakas
dziwna?

Masz wrazenie, Ze cos nie gra?

Reaguj!

Jak mozesz poméc:

* porozmawiaj z dotknieta osoba, zaoferuj twojg pomoc
albo poinformuj jg o instytucjach, ktére moga pomaéc

* porozmawiaj z sasiadami

= poinformuj wiasciciela mieszkania

» jesli cos wydaje ci sie podejrzane zadzwon po porade
na infolinie

+ w sytuacji niepokojacej po prostu zapukaj do drzwi

* W razie koniecznosci zadZzwon na policje 110

Zasiegnij informacji i porady: 0800 116 016
Darmowo, 24 godziny na dobe, w 17 jezykach

franzésisch

La violence a c6té n'est pas une affaire privée.

La bagarre dans l'appartement des
voisins vous semble étrange?

Vous avez le sentiment que quelque chose ne va
pas?
Agissez!

Comment pouvez-vous aider:

» Parlez a la personne concernée en privé, proposez de
I'aide et informez-Ila sur les organismes de secours

= parlez au voisinage

» Informez le*la propriétaire

= Si vous avez des soupgons, appelez le service
d'assistance téléphonique pour obtenir des conseils

= lors d'un cas aigu, sonnez a la porte

= en cas d’urgence, appelez la police: 110

Laissez-nous vous conseiller: 0800 116 016
Gratuit, 24 heures sur 24, en 17 langues

bulgarisch

Hacunuero 3aj cbceacKaTa BpaTa He e YyacTeH
npobnem.

KaBrute ot cbcegHuA anapTaMeHT TU 3By4aT
HAKAK CTPAQHHO?

Mmaw ycewaHeTo, Ye HelLo He e Hapea?
Pearupai!

Eto kak TU Moxell Aa MOMOrHeLl:

- Jla roBOpMLU CbC 3aCErHATOTO NnLLe

- [la npeanoxuil cBoATa MOMOLL, MAKN Aa o MHGpOopMMpall 3a
WHCTUTYLUW, KbM KOUTO Aa ce 06bpHe 32 MoOMOLL,

- [la pa3roBapsw c Apyrute cbceam

- [la nHdopMMpaLl J,OMOYNPABUTEN U Xa3aun

- Jla noTbpCUL CbBET HA ropeLla MHUSA, ako
noao3vpall AOMaLlHO Hacuane

- Jla nouyykaw Ha BpaTarta

- Jla NO3BbHULW Ha NoanumMaTa Ha Homep 110 npu cnewHmn
cayyan

3a uHdbopmaums 1 cbBeT No3BbHU Ha: 0800 116 016

be3nnaTtHo, A€HOHOWHO, Ha 17/ e3uKa




